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17 neue Diplomierte Mentaltrainerinnen ausgebildet _

Vitalakademie Linz setzt
Aushildungsoffensive fort

Die Vitalakademie mit Sitz in Linz
setzt ihre Ausbildungsoffensive im
Jahr 2025 fort. Jetzt konnten bei einer
der fithrenden Bildungseinrichtungen
im Gesundheits- und Sozialbereich
Osterreichs 17 neue MentaltrainetIn-
nen den Lehrgang in der Langgasse
" in Linz erfolgreich abschliefen und
die Diplome iibergeben werden. ,,Die
Grundidee des mentalen Trainings
ist, Gedanken bewusst positiv zu ge-
stalten und so ein erfolgreiches und
selbstbestimmtes Leben zu fithren.
Mentaltraining macht unter Beriick-
sichtigung der individuellen Bediirf-
nisse jedes Einzelnen Erfolge erleb-
und Ziele erreichbar®, so
Akademieleiterin Sonja Pimminger.

17 neue Di. nltminrlnnen =

e i

ausbildet an derVitalakademie Lin

Der sechsmonatige Lehrgang kon-
zentrierte sich auf die neuesten Er-
kenntnisse im Bereich des mentalen
Trainings. Neben der Wissensver-
mittlung durch anerkannte Referen-
ten wurde auf einen hohen Praxisan-
teil groBer Wert gelegt. Die
Vitalakademie bietet qualitativ hoch-
wertige Bildung an, die theoretisch
fundiert und praktisch anwendbar ist.
,Damit legen wir auch den Grund-
stein fiir eine selbststéndige Tatigkeit.
Ein Drittel unserer Absolventlnnen
macht sich innerhalb von drei Jahren
nach Abschluss der Ausbildung
haupt- oder nebenberuflich selbst-
stiindig, betont Vitalakademie-Ge-
schiftsfithrer Mario Weingartler.

“Foto: Vitalakademie

BBOO spendete fiir Herzkinder

Die BBOO Breitband Oberdsterreich
GmbH ist die groBte Anbieterin von
Glasfaser-Infrastruktur in Oberdster-
reich und méchte zusétzlich zu ihrer
Kerntitigkeit auch einen sozialen
Beitrag leisten. Bei der Weihnachts-
feier der BBOO wurden fleiBig Spen-
den fiir den Verein Herzkinder ge-
sammelt und die beiden
Geschiftsfiihrer, Martin Wachutka
und Thomas Matthey, haben die
Spenden noch verdoppelt. So kamen
2.200 Euro fiir den Verein fiir herz-
kranke Kinder und ihre Familien

zusammen. Im Janner fand die Uber-
gabe der Spende an Michaela Alten-
dorfer, Prasidentin der Herzkinder,
statt. ,,Wir freuen uns, dass unsere
Mitarbeitenden so zahlreich gespen-
det haben und wir eine so wichtige
Initiative wie die Herzkinder unter-
stiitzen konnen®, so die beiden Ge-
schiftsfiihrer. Michaela Altendorfer
freute sich sehr: ,,Es ist immer groB-
artig, wenn Unternehmen beschlie-
Ben, sich fiir Vereine wie unseren
stark zu machen. Mit der groBziigigen
Spende kénnen wir Herzkinder und
T ihre Familien weiterhin
tatkriftig bei ihren Her-
ausforderungen beglei-
ten.” :

Martin Wachutka
(techn. GF, BBOO),
Michaela Altendorfer
(Prdisidentin Herzkinder),
Thomas Matthey.,
(kaufm. GF, BBOO)

Foto: BBOO

Im forensisch-'therapeutischen Zentrum Garsten wird ein:e

Sachbearbeiter:in

- mit einem BeschaftigungsausmaB von 40 Wochenstunden
(unbefristet) aufgenommen.
Voraussetzung: Erflillung der allgemeinen Schulpflicht.
Das Monatsentgelt betrdgt mind. € 2.472,50 brutto
e Die Bewerbungsfrist endet am 05.02.2025
Bewerbungen sind ausschlieBlich iiber das Online Bewerbungsportal
der Jobborse des Bundes (www.jobboerse.gv.at) einzubringen.

Die Stadt Traun schreibt gemaB 06. Gemeinde-Dienstrechts- und
Gehaltsgesetz 2002 idgF. folgenden Dienstposten aus:

Polizist/-in bzw. Beamter/-in
des Exekutivdienstes
der Stadtpolizei Traun

* 'Einsatzort: Stadtgebiet Traun
Funktionslaufbahn: GD 16, 40 WoStd.

B | frist big Freitag, 7. Fet 2025

Die gesamte Ausschreibung finden Sie an der Amtstafel und auf
unserer Website www.traun.at - .BUeRGERSERVICE/

il

TRAUN

Der Biirgermeister
Ing. Karl-Heinz Koll

Bringen Sie sich ein und wirken Sie mit. Gemeinsam mit lhrem
Team schaffen Sie Lebensqualitét, in einem Unternehmen, das
Freundlichkeit, Engagement und Offenheit grofischreibt.

Wir suchen

~Leitungen der folgenden
Landesmusikschulen:

Bad Ischl e Leonding e Neuhofen an der Krems e Perg e
St. Georgen an der Gusen

Unser Angebot:
© Familienfreundliche Unternehmenskultur
g Umfangreiche Aus- und Weiterbildung -

G ‘Ausgezeichnete Kranken- und Unfallversicherung

Ihre Bewerbung iibermitteln Sie bitte bis 29.01.2025.

Fiir personliche Riickfragen wenden Sie sich an
Mag. Josef Morbitzer
(+43 732) 77 20 112 56 e LF.persgo.post@ooe.gv.at

! \Weitere Details erhalten Sie
auf unserem Karriereportal

== karriere.land-oberdsterreich.gv.at
- oder durch Scannen des QR-Codes.
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